
 2010年7月PogooHD編成表

時 編成 時 編成 時 説明 時 編成 時 編成 時 編成 時 編成
6 6 6 6 6 6 6

7 7 7 7 7 7 エーゲ海の美少女ドン！ #3 7 橘ゆりかのホリデーライフ #2

西内裕美の資格ちゃん #2 出張版ZEN情報局 #25

8 8 8 8 8 8 8

9 9 9 9 9 9 9

10 10 10 10 10 10 10

11 11 11 11 11 11 11

12 12 12 12 12 めちゃめちゃユレてるッ！ #18 12 12

ビッグピーチ #1

13 13 13 13 13 13 13 GIRLS POP NEXT 2nd.

出演：腐男塾・YGA/アフィリア・サー
バ・イースト・JK21・東京女子流　ほか

14 14 14 14 14 14 14

15 15 15 15 15 15 ピグスタＴＶ #4 15 プラチナム学園 #4

HappyBirthday #2 次世代アイドル調査隊 IDOL×
HUNTER #3

16 16 16 16 ＡＫＢ　１／４８ #8 16 16 16

ミスヤンアニ大島麻衣～大島バッティ
ングセンター #8

17 17 17 17 17 水着ＤＥしちゃお #42 17 17 音楽女子～コスメティックロボット

ZAK　THE　QUEEN #84

18 18 18 18 18 18 水着ＤＥしちゃお #43 18

ZAK　THE　QUEEN #85

19 19 19 19 ピグスタＴＶ #4 19 プラチナム学園 #4 19 19

HappyBirthday #2 次世代アイドル調査隊 IDOL×
HUNTER #3

20 20 20 20 20 20 20 水着ＤＥしちゃお #43

ZAK　THE　QUEEN #85

21 21 21 21 21 音楽女子～コスメティックロボット 21 みっひーランド。 #4 21 【特番】たかはし智秋

きしめぐ。 #4

22 22 22 22 22 22 22

23 23 23 23 23 23 23

24 24 24 24 24 水着ＤＥしちゃお #43 24 24

ZAK　THE　QUEEN #85

25 25 25 25 25 ミッドナイトアイランド #2 25 25

26 26 26 26 ピグスタＴＶ #4 26 （生放送） 26 26

HappyBirthday #2

27 27 27 27 27 27 27

28 28 28 28 28 28 28

5 5 5 5 5 5 水着ＤＥしちゃお #42 5

ZAK　THE　QUEEN #84

赤字＝初回放送

無料放送

2010/07/01(木) 2010/07/02(金)

100人アイドル！グラドルアスリート #1

無料！メドレー #14

2010/07/03(土) 2010/07/04(日)

イベキャン #10 音楽女子 #2 みどころPigoo #2 みどころPigoo #2

THEポッシボー　あっきゃんの部屋 #27

無料！メドレー #14 ＲＱ奮闘記 #22 オンナノコノライブ #16

みどころPigoo #2 みどころPigoo #2 GirlsNews～アイドル #7 GirlsNews～ＲＱ #4

アイドルの星 #119

Pigooジェニックのお願い #2 ルーリーうめ子のなんでもやります
課？？？ #2

アニコスっちゃお #10 ＳＫＥ４８学園 #10

高倉文紀・日向千歩のGirlsNewsアクト
レス #3

GirlsNews～ガールズポップ #3 ピグ☆1＃１

プレミアムグラビア #7 特写！小泉麻耶 ピグニック #2

召しませランジェリー #10 森田涼花と滝口ミラのホップクLOVE
#7

NaturalVoice～８１ルーム #16

アイドル“独断と偏見”情報局 #81 ヤンガンＴＶ #6 Pigooジェニックのお願い #2

ヤンガンＴＶ #7

特写！大島麻衣 イベキャン #10

Pigooジェニックin南国 #1 アニコスっちゃお #2

音楽特集～Ｔｏｇｅｔｈｅｒ　ＴＶ～プレミア
ム

美少女時計 #2

特写！小泉麻耶

イベキャン #10

100人アイドル！グラドルアスリート #1

ルーリーうめ子のなんでもやります
課？？？ #2

新・美少女図鑑 #82

みどころPigoo #2 みどころPigoo #2

美少女時計 #2 ヤンガンＴＶ #7

新・美少女図鑑 #82 プレミアムグラビア #7

みどころPigoo #2 100人アイドル！グラドルアスリート #1 着エロＮＥＸ #10

メガネとニーソックスにおける相乗効果
の研究

ジャマイカンレゲエダンスサミット３

激写　川崎乃亜

【新】メガネとニーソックスにおける相乗
効果の研究

召しませランジェリー #10 高倉文紀・日向千歩のGirlsNewsアクト
レス #3

特写！小泉麻耶 アイドル“独断と偏見”情報局 #81 ホテルＹＧＡ #6

ルーリーうめ子のなんでもやります
課？？？ #2

美少女時計 #2 美声文庫 #1

体育の時間　Ｐａｒｔ２ #9 GirlsNews～ガールズポップ #3

声優都内観光～マル福ツアーズ #15

メガネとニーソックスにおける相乗効果
の研究

うきうき！ＭＩＸガール #3THEポッシボー　あっきゃんの部屋 #27

北村ひとみだけTV GirlsNews～アイドル #6



 2010年7月PogooHD編成表

時 編成 時 編成 時 編成 時 編成 時 編成 時 編成 時 編成
6 6 6 6 6 6 6

7 7 7 7 7 7 エーゲ海の美少女ドン！ #3 7 橘ゆりかのホリデーライフ #2

産地直送アイドルお取り寄せ！ #6 出張版ZEN情報局 #25

8 8 8 8 8 8 8

9 9 9 9 9 9 9

10 10 10 10 10 10 10

11 水着ＤＥしちゃお #43 11 みっひーランド。 #4 11 11 11 11 11

ZAK　THE　QUEEN #85 きしめぐ。 #4

12 エーゲ海の美少女ドン！ #2 12 12 12 12 めちゃめちゃユレてるッ！ #18 12 12

産地直送アイドルお取り寄せ！ #5 ビッグピーチ #1

13 13 13 13 13 13 13

14 14 14 14 14 14 14

15 15 15 15 15 15 ピグスタＴＶ #4 15 プラチナム学園 #4

HappyBirthday #2 次世代アイドル調査隊 IDOL×
HUNTER #4

16 16 16 16 AKB1/４８＃８ 16 16 16

ミズヤンアニ大島麻衣　大島バッティン
グセンター＃８

17 ヴィーナスフェスタ。 #３ 17 17 17 17 水着ＤＥしちゃお #42 17 17

ZAK　THE　QUEEN #８４

18 18 18 18 18 18 18

19 エーゲ海の美少女ドン！ #3 19 橘ゆりかのホリデーライフ #2 19 19 ピグスタＴＶ #4 19 プラチナム学園 #4 19 19

西内裕美の資格ちゃん #2 出張版ZEN情報局 #25 HappyBirthday #2 次世代アイドル調査隊 IDOL×
HUNTER #4

20 20 20 20 20 20 20 水着ＤＥしちゃお #43

ZAK　THE　QUEEN #85

21 21 21 21 21 21 みっひーランド。 #4 21 【特番】たかはし智秋

きしめぐ。 #4

22 22 22 22 22 22 22

23 23 23 23 23 23 23

24 みっひーランド。 #4 24 24 24 24 水着ＤＥしちゃお #43 24 24

きしめぐ。 #4 ZAK　THE　QUEEN #85

25 25 25 25 25 ミッドナイトアイランド #2 25 25

26 エーゲ海の美少女ドン！ #3 26 橘ゆりかのホリデーライフ #2 26 26 ピグスタＴＶ #4 26 26 26

産地直送アイドルお取り寄せ！ #6 出張版ZEN情報局 #25 HappyBirthday #2

27 27 27 27 27 27 27

28 28 ＢＲＷ２０１０ #3 28 28 28 28 28

スポっちゃお #3

5 5 5 5 5 5 5ガールズソングセレクション #15

2010/07/05(月) 2010/07/06(火) 2010/07/07(水) 2010/07/08(木) 2010/07/11(日)2010/07/09(金) 2010/07/10(土)

音楽女子 #2 みどころPigoo #2 みどころPigoo #2

森田涼花と滝口ミラのホップクLOVE
#7

新・美少女図鑑 #82

GirlsNews～ＲＱ #4 イベキャン #10GirlsNews～アイドル #7

無料！メドレー #14 無料！メドレー #14 無料！メドレー #14 無料！メドレー #14

アニコスっちゃお #10 プレミアムグラビア #1 100人アイドル！グラドルアスリート #1

ＲＱ奮闘記 #22 オンナノコノライブ #16

みどころPigoo #2 みどころPigoo #2 みどころPigoo #2 みどころPigoo #2 みどころPigoo #2 GirlsNews～アイドル #7 GirlsNews～ＲＱ #4

無料！メドレー #14

新・美少女図鑑 #82 ピグニック #2 ＳＫＥ４８学園 #10 Pigooジェニックのお願い #2 ルーリーうめ子のなんでもやります
課？？？ #2

アニコスっちゃお #10 ＳＫＥ４８学園 #10

アイドルの星 #119 プレミアムグラビア #7 特写！小泉麻耶 ピグニック #2 アイドルの星 #119

THEポッシボー　あっきゃんの部屋 #27 グラドルアスリート #2 召しませランジェリー #10 森田涼花と滝口ミラのホップクLOVE
#7

ピグ☆1＃１

NaturalVoice～８１ルーム #16

声優都内観光～マル福ツアーズ #15 ガールズソングセレクション #15 ウチいく #8 アイドル“独断と偏見”情報局 #81 ヤンガンＴＶ #6 Pigooジェニックのお願い #2 GIRLS POP NEXT 2nd.

GirlsNews～アイドル #6

Pigooジェニックin南国 #1 アニコスっちゃお #2

GirlsNews～声優 #3 高倉文紀・日向千歩のGirlsNewsアクト
レス #3

GirlsNews～ガールズポップ #3

うきうき！ＭＩＸガール #3 ＳＫＥ４８学園 DVD発売記念イベント ｗｋｔｋ中野腐女シスターズ #６

ホテルＹＧＡ #6 美声文庫 #1

かすみレディオ VOL.8

音楽特集～Ｔｏｇｅｔｈｅｒ　ＴＶ～プレミア
ム

美少女時計 #2 ヤンガンＴＶ #7

アイドルの星 #119 プレミアムグラビア #6 特写！大島麻衣 イベキャン #10 音楽女子 #2

みどころPigoo #2 みどころPigoo #2 みどころPigoo #2 みどころPigoo #2 みどころPigoo #2 プレミアムグラビア #1 100人アイドル！グラドルアスリート #1

ピグ☆1＃１ ルーリーうめ子のなんでもやります
課？？？ #2

新・美少女図鑑 #82

ＲＱ奮闘記 #22 オンナノコノライブ #16 NaturalVoice～８１ルーム #16 美少女時計 #2 ヤンガンＴＶ #7 特写！小泉麻耶

GirlsNews～アイドル #7 GIRLS POP NEXT 2nd. GirlsNews～ＲＱ #4 イベキャン #10 音楽女子 #2

アニコスっちゃお #10 森田涼花と滝口ミラのホップクLOVE
#7

みどころPigoo #2 100人アイドル！グラドルアスリート #1 着エロＮＥＸ #10 激写　川崎乃亜

ピグニック #2 ＳＫＥ４８学園 #10 Pigooジェニックのお願い #2 ルーリーうめ子のなんでもやります
課？？？ #2

新・美少女図鑑 #82 プレミアムグラビア #7 メガネとニーソックスにおける相乗効果
の研究

タンバリンマニアＴＶ #2 高倉文紀・日向千歩のGirlsNewsアクト
レス #3

北村ひとみだけTV

ヴィーナスフェスタ。 #3

体育の時間　Ｐａｒｔ２ #9

ヤンガンＴＶ #6

着エロＮＥＸ #10 【特番】たかはし智秋 激写　川崎乃亜 メガネとニーソックスにおける相乗効果
の研究

プレミアムグラビア #6

アイドルの星 #119 プレミアムグラビア #7 特写！小泉麻耶 GIRLS POP NEXT 2nd.

ｗｋｔｋ中野腐女シスターズ #6

ＲＱ奮闘記 #22 オンナノコノライブ #16 NaturalVoice～８１ルーム #16 美少女時計 #2

体育の時間　Ｐａｒｔ２ #9 ジャマイカンレゲエダンスサミット３ 北村ひとみだけTV GirlsNews～声優 #3

着エロＮＥＸ #10 【特番】たかはし智秋 激写　川崎乃亜 メガネとニーソックスにおける相乗効果
の研究

体育の時間　Ｐａｒｔ２ #9 GirlsNews～声優 #3



 2010年7月PogooHD編成表

時 編成 時 編成 時 編成 時 編成 時 編成 時 編成 時 編成
6 6 6 6 6 6 6

7 7 7 7 水着ＤＥしちゃお #43 7 7 エーゲ海の美少女ドン！ #4 7

ZAK　THE　QUEEN #85 産地直送アイドルお取り寄せ！ #6

8 8 8 8 8 8 8

9 9 9 9 9 9 9

10 10 10 10 10 みっひーランド。 #4 10 10

ミスヤンアニ大島麻衣～大島バッティ
ングセンター #9

11 水着ＤＥしちゃお #43 11 みっひーランド。 #4 11 11 11 11 11

ZAK　THE　QUEEN #85 きしめぐ。 #4

12 エーゲ海の美少女ドン！ #2 12 12 12 12 プラチナム学園 #4 12 12

産地直送アイドルお取り寄せ！ #5 次世代アイドル調査隊 IDOL×
HUNTER #4

13 13 13 13 13 13 13

14 14 14 14 14 14 14

15 15 15 15 15 15 15 めちゃめちゃユレてるッ！ #19

ビッグピーチ #2

16 16 16 16 AKB1/４８＃８ 16 16 16

ミズヤンアニ大島麻衣　大島バッティン
グセンター＃８

17 ヴィーナスフェスタ。 #３ 17 17 17 17 水着ＤＥしちゃお #43 17 17

ZAK　THE　QUEEN #85

18 18 18 18 18 18 18

19 エーゲ海の美少女ドン！ #3 19 橘ゆりかのホリデーライフ #2 19 19 ピグスタＴＶ #4 19 めちゃめちゃユレてるッ！ #19 19 プラチナム学園 #4 19

西内裕美の資格ちゃん #2 出張版ZEN情報局 #25 HappyBirthday #2 ビッグピーチ #2 ミスヤンアニ大島麻衣～大島バッティ
ングセンター #9

20 20 20 20 20 20 20 水着ＤＥしちゃお #44

ZAK　THE　QUEEN #86

21 21 21 21 21 21 21 西内裕美の資格ちゃん #2

スポっちゃお #4

22 22 22 22 22 22 22

23 23 23 23 23 23 23

24 みっひーランド。 #4 24 24 24 24 水着ＤＥしちゃお #44 24 24

きしめぐ。 #4 ZAK　THE　QUEEN #86

25 25 25 25 25 ミッドナイトアイランド #2 25 25

26 エーゲ海の美少女ドン！ #3 26 橘ゆりかのホリデーライフ #2 26 26 ピグスタＴＶ #4 26 26 26

西内裕美の資格ちゃん #2 出張版ZEN情報局 #25 HappyBirthday #2

27 27 27 27 27 27 27

28 28 ＢＲＷ２０１０ #3 28 28 28 28 28

スポっちゃお #3

5 5 5 5 5 5 5ＳＫＥ４８学園 DVD発売記念イベント

2010/07/12(月) 2010/07/13(火) 2010/07/14(水) 2010/07/15(木)

GirlsNews～ＲＱ #4 イベキャン #10

2010/07/16(金) 2010/07/17(土) 2010/07/18(日)

GirlsNews～ガールズポップ #4 みどころPigoo #2 みどころPigoo #2

ガールズソングセレクション #16

アニコスっちゃお #10 プレミアムグラビア #2 森田涼花と滝口ミラのホップクLOVE
#7

アニコスっちゃお #3

みどころPigoo #2

THEポッシボー　あっきゃんの部屋 #28

GirlsNews～アイドル #7

無料！メドレー #14 無料！メドレー #14 無料！メドレー #14 無料！メドレー #14 無料！メドレー #14 声優都内観光～マル福ツアーズ #16

みどころPigoo #2 GirlsNews～アイドル #8 GirlsNews～声優 #4

新・美少女図鑑 #82 ピグニック #2 ＳＫＥ４８学園 #10 Pigooジェニックのお願い #2

みどころPigoo #2 みどころPigoo #2 みどころPigoo #2

ホテルＹＧＡ #7 小中高一貫　ももえび学園 #1

アイドルの星 #119 プレミアムグラビア #7 特写！小泉麻耶 うきうき！ＭＩＸガール #4 アイドルの星 #119

THEポッシボー　あっきゃんの部屋 #27 グラドルアスリート #2 召しませランジェリー #10 美声文庫 #2 ウチいく #9

声優都内観光～マル福ツアーズ #15 ガールズソングセレクション #15 ウチいく #8 アイドル“独断と偏見”情報局 #81 ヤンガンＴＶ #7 ｗｋｔｋ中野腐女シスターズ #7 GIRLS POP NEXT 2nd.

GirlsNews～アイドル #6 かすみレディオ VOL.8 GirlsNews～声優 #3 高倉文紀・日向千歩のGirlsNewsアクト
レス #3

音楽女子 #2 プレミアムグラビア #2

召しませランジェリー #11

うきうき！ＭＩＸガール #3 ＳＫＥ４８学園 DVD発売記念イベント ｗｋｔｋ中野腐女シスターズ #６ 新・美少女図鑑 #82 アイドル“独断と偏見”情報局 #82

ホテルＹＧＡ #6 美声文庫 #1 Pigooジェニックin南国 #1 100人アイドル！グラドルアスリート #1

ヤンガンＴＶ #8

アイドルの星 #119 プレミアムグラビア #6 特写！大島麻衣 高倉文紀・日向千歩のGirlsNewsアクト
レス #4

GirlsNews～ガールズポップ #4

みどころPigoo #2 みどころPigoo #2 みどころPigoo #2 みどころPigoo #2 みどころPigoo #2 Pigooジェニックin南国 #2 アニコスっちゃお #3

ピグ☆1＃１ 音楽特集～ＪＫ２１

ＲＱ奮闘記 #22 オンナノコノライブ #16 NaturalVoice～８１ルーム #16 美少女時計 #2 ヤンガンＴＶ #8 特写！小泉麻耶

GirlsNews～アイドル #7 GIRLS POP NEXT 2nd. GirlsNews～ＲＱ #4 イベキャン #10 GirlsNews～ガールズポップ #4 ヴィーナスフェスタ。 #4

アニコスっちゃお #10 森田涼花と滝口ミラのホップクLOVE
#7

みどころPigoo #2 アニコスっちゃお #3 体育の時間　Ｐａｒｔ２ #10 激写Ｘ　町田恵

ピグニック #2 ＳＫＥ４８学園 #10 Pigooジェニックのお願い #2 ルーリーうめ子のなんでもやります
課？？？ #2

音楽特集～ＪＫ２１ プレミアムグラビア＃８ メガネとニーソックスにおける相乗効果
の研究

アイドルの星 #119 プレミアムグラビア #7 特写！小泉麻耶 新・美少女図鑑 #82 ＳＫＥ４８学園 #10

メガネとニーソックスにおける相乗効果
の研究

GirlsNews～ＲＱ #4

タンバリンマニアＴＶ #2 オンナノコノライブ #16 プレミアムグラビア #7

NaturalVoice～８１ルーム #16

ルーリーうめ子のなんでもやります
課？？？ #2

体育の時間　Ｐａｒｔ２ #9 ジャマイカンレゲエダンスサミット３ 北村ひとみだけTV 森田涼花と滝口ミラのホップクLOVE
#7

ＲＱ奮闘記 #22 オンナノコノライブ #16 NaturalVoice～８１ルーム #16 美少女時計 #2

GirlsNews～ＲＱ #3

アニコスっちゃお #10

着エロＮＥＸ #10 【特番】たかはし智秋 激写　川崎乃亜 メガネとニーソックスにおける相乗効果
の研究

GirlsNews～アイドル #7

着エロＮＥＸ #10 【特番】たかはし智秋 激写　川崎乃亜

ヤンガンＴＶ #7



 2010年7月PogooHD編成表

時 編成 時 編成 時 編成 時 編成 時 編成 時 編成 時 編成
6 6 6 6 6 6 6

7 7 7 7 7 7 エーゲ海の美少女ドン！ #4 7

産地直送アイドルお取り寄せ！ #6

8 8 8 8 8 8 8

9 9 9 9 9 9 9

10 10 10 10 10 ビッグピーチ #2 10 10

ミスヤンアニ大島麻衣～大島バッティ
ングセンター #9

11 水着ＤＥしちゃお #44 11 11 11 11 11 11

ZAK　THE　QUEEN #86

12 エーゲ海の美少女ドン！ #3 12 橘ゆりかのホリデーライフ #2 12 12 ピグスタＴＶ #4 12 プラチナム学園 #4 12 12

西内裕美の資格ちゃん #2 出張版ZEN情報局 #25 HappyBirthday #2 次世代アイドル調査隊 IDOL×
HUNTER #4

13 13 13 13 13 13 13

14 14 14 14 14 14 14

15 15 15 15 15 15 15 西内裕美の資格ちゃん #2

ビッグピーチ #2

16 16 16 16 16 16 16

17 みっひーランド。 #4 17 17 17 17 水着ＤＥしちゃお #43 17 17

きしめぐ。 #4 ZAK　THE　QUEEN #85

18 18 18 18 18 18 18

19 エーゲ海の美少女ドン！ #4 19 19 19 19 めちゃめちゃユレてるッ！ #19 19 スポっちゃお #4 19

産地直送アイドルお取り寄せ！ #6 ビッグピーチ #2 ミスヤンアニ大島麻衣～大島バッティ
ングセンター #9

20 20 20 20 20 20 20 水着ＤＥしちゃお #44

ZAK　THE　QUEEN #86

21 21 21 21 21 21 21 西内裕美の資格ちゃん #2

スポっちゃお #4

22 22 22 22 22 22 22

23 23 23 23 スポっちゃお #4 23 23 23

ミスヤンアニ大島麻衣～大島バッティ
ングセンター #9

24 ヴィーナスフェスタ。 #4 24 24 24 24 水着ＤＥしちゃお #44 24 ピグスタＴＶ #4 24

ZAK　THE　QUEEN #86 ZAK　THE　QUEEN #85

25 25 西内裕美の資格ちゃん #2 25 25 25 ミッドナイトアイランド #2 25 25

スポっちゃお #4

26 エーゲ海の美少女ドン！ #4 26 26 26 26 26 26

産地直送アイドルお取り寄せ！ #6

27 27 27 27 27 27 27

28 28 28 28 28 28 28

5 5 西内裕美の資格ちゃん #2 5 5 5 5 5

スポっちゃお #4

NaturalVoice～８１ルーム #16

2010/07/19(月) 2010/07/20(火) 2010/07/21(水) 2010/07/22(木)

GirlsNews～声優 #4 高倉文紀・日向千歩のGirlsNewsアクト
レス #4

THEポッシボー　あっきゃんの部屋 #28

2010/07/23(金) 2010/07/24(土) 2010/07/25(日)

声優都内観光～マル福ツアーズ #16 ガールズソングセレクション #16

GirlsNews～アイドル #8

無料！メドレー #14 無料！メドレー #14 無料！メドレー #14

ホテルＹＧＡ #7

GirlsNews～ガールズポップ #4 みどころPigoo #2 みどころPigoo #2

みどころPigoo #2 みどころPigoo #2

アニコスっちゃお #3ＲＱ奮闘記 #22 美声文庫 #2 Pigooジェニックin南国 #2

みどころPigoo #2

無料！メドレー #14 無料！メドレー #14

GirlsNews～アイドル #8 GirlsNews～声優 #4

音楽特集～ＪＫ２１ うきうき！ＭＩＸガール #4 小中高一貫　ももえび学園 #1 ｗｋｔｋ中野腐女シスターズ #7 ホテルＹＧＡ #7 小中高一貫　ももえび学園 #1

みどころPigoo #2 みどころPigoo #2

ヴィーナスフェスタ。 #4 アイドルの星 #119 プレミアムグラビア #8 特写！小泉麻耶 うきうき！ＭＩＸガール #4 アイドルの星 #119

ウチいく #9

ＲＱ奮闘記 #22 オンナノコノライブ #16 NaturalVoice～８１ルーム #16 美少女時計 #2 ヤンガンＴＶ #7 ｗｋｔｋ中野腐女シスターズ #7 GIRLS POP NEXT 2nd.

ピグ☆1＃１ 美声文庫 #2

音楽女子 #2 グラドルアスリート #3

100人アイドル！グラドルアスリート #1 召しませランジェリー #11

GirlsNews～アイドル #7 NaturalVoice～８１ルーム #16

アニコスっちゃお #10 森田涼花と滝口ミラのホップクLOVE
#7

森田涼花と滝口ミラのホップクLOVE
#7

オンナノコノライブ #16

GirlsNews～ＲＱ #4 イベキャン #10

ピグニック #2 ＳＫＥ４８学園 #10 Pigooジェニックのお願い #2 ルーリーうめ子のなんでもやります
課？？？ #2

新・美少女図鑑 #82 アイドル“独断と偏見”情報局 #82 ヤンガンＴＶ #8

アイドルの星 #119 プレミアムグラビア #7 特写！小泉麻耶 高倉文紀・日向千歩のGirlsNewsアクト
レス #4

GirlsNews～ガールズポップ #4

みどころPigoo #2 みどころPigoo #2 みどころPigoo #2 みどころPigoo #2

THEポッシボー　あっきゃんの部屋 #28 グラドルアスリート #3 召しませランジェリー #11 音楽特集～ＪＫ２１

アイドル“独断と偏見”情報局 #82

みどころPigoo #2 Pigooジェニックin南国 #2 アニコスっちゃお #3

美声文庫 #2

声優都内観光～マル福ツアーズ #16 ガールズソングセレクション #16 ウチいく #9

激写Ｘ　町田恵

ヤンガンＴＶ #8 特写！小泉麻耶

GirlsNews～アイドル #8 GIRLS POP NEXT 2nd. GirlsNews～声優 #4 高倉文紀・日向千歩のGirlsNewsアクト
レス #4

GirlsNews～ガールズポップ #4 ヴィーナスフェスタ。 #4

ホテルＹＧＡ #7 Pigooジェニックin南国 #2 アニコスっちゃお #3 体育の時間　Ｐａｒｔ２ #10

プレミアムグラビア #8 メガネとニーソックスにおける相乗効果
の研究

アイドルの星 #119 プレミアムグラビア #8 特写！小泉麻耶 美少女時計 #2

うきうき！ＭＩＸガール #4 小中高一貫　ももえび学園 #1 ｗｋｔｋ中野腐女シスターズ #7 音楽特集～ＪＫ２１

体育の時間　Ｐａｒｔ２ #10 激写Ｘ　町田恵 メガネとニーソックスにおける相乗効果
の研究

声優都内観光～マル福ツアーズ #16 ガールズソングセレクション #16 ウチいく #9 アイドル“独断と偏見”情報局 #82

体育の時間　Ｐａｒｔ２ #10 激写Ｘ　町田恵

イベキャン #10 ルーリーうめ子のなんでもやります
課？？？ #2

THEポッシボー　あっきゃんの部屋 #28 グラドルアスリート #3 召しませランジェリー #11 特写！小泉麻耶 激写　川崎乃亜

NaturalVoice～８１ルーム #16 プレミアムグラビア #7

着エロＮＥＸ #10 【特番】たかはし智秋 激写　川崎乃亜 【特番】たかはし智秋 ＳＫＥ４８学園 #10 ヤンガンＴＶ #7

メガネとニーソックスにおける相乗効果
の研究

森田涼花と滝口ミラのホップクLOVE
#7

100人アイドル！グラドルアスリート #1



 2010年7月PogooHD編成表

時 編成 時 編成 時 編成 時 編成 時 編成 時 編成 時 説明
6 6 6 6 6 6 6

7 7 7 7 7 7 エーゲ海の美少女ドン！ #4 7

産地直送アイドルお取り寄せ！ #6

8 8 8 8 8 8 8

9 9 9 9 9 9 9

10 10 10 10 10 スポっちゃお #4 10 10

ミスヤンアニ大島麻衣～大島バッティ
ングセンター #9

11 水着ＤＥしちゃお #44 11 11 11 11 11 11

ZAK　THE　QUEEN #86

12 エーゲ海の美少女ドン！ #3 12 橘ゆりかのホリデーライフ #2 12 12 ピグスタＴＶ #4 12 次世代アイドル調査隊 IDOL×
HUNTER #4

12 12

HappyBirthday #2 出張版ZEN情報局 #25 HappyBirthday #2 プラチナム学園 #4

13 13 13 13 13 13 13

14 14 14 14 14 14 14

15 15 15 15 15 15 15

16 16 16 16 16 16 16

17 みっひーランド。 #4 17 17 17 17 水着ＤＥしちゃお #43 17 17

きしめぐ。 #4 ZAK　THE　QUEEN #85

18 18 18 18 18 18 18

19 エーゲ海の美少女ドン！ #4 19 19 19 19 めちゃめちゃユレてるッ！ #19 19 スポっちゃお #4 19

産地直送アイドルお取り寄せ！ #6 ビッグピーチ #2 ミスヤンアニ大島麻衣～大島バッティ
ングセンター #9

20 20 20 20 20 20 20

21 21 21 21 21 21 21

22 22 22 22 22 22 22

23 23 23 23 スポっちゃお #4 23 23 23

ミスヤンアニ大島麻衣～大島バッティ
ングセンター #9

24 ヴィーナスフェスタ。 #4 24 24 24 24 水着ＤＥしちゃお #44 24 24

ZAK　THE　QUEEN #86

25 25 プラチナム学園 #4 25 25 25 ミッドナイトアイランド #2 25 25

スポっちゃお #4

26 エーゲ海の美少女ドン！ #4 26 26 26 26 26 26

産地直送アイドルお取り寄せ！ #6

27 27 27 27 27 27 27

28 28 28 28 28 28 28

5 体育の時間　Ｐａｒｔ２ #10 5 プラチナム学園 #4 5 5 5 橘ゆりかのホリデーライフ #2 5 5

スポっちゃお #4 出張版ZEN情報局 #25

無料放送

赤字＝初回放送

2010/07/26(月) 2010/07/27(火) 2010/07/28(水) 2010/07/29(木) 2010/07/30(金) 2010/07/31(土)

無料！メドレー #14 無料！メドレー #14

GirlsNews～アイドル #8

ホテルＹＧＡ #7 小中高一貫　ももえび学園 #1 美声文庫 #2 Pigooジェニックin南国 #2

声優都内観光～マル福ツアーズ #16

GirlsNews～ガールズポップ #4 みどころPigoo #2GirlsNews～声優 #4 高倉文紀・日向千歩のGirlsNewsアクト
レス #4

無料！メドレー #14 無料！メドレー #14 無料！メドレー #14

みどころPigoo #2

ｗｋｔｋ中野腐女シスターズ #7

アニコスっちゃお #3

みどころPigoo #2 GirlsNews～アイドル #8

ホテルＹＧＡ #7

プレミアムグラビア #8

音楽女子 #2 グラドルアスリート #3

みどころPigoo #2 みどころPigoo #2 みどころPigoo #2

ヴィーナスフェスタ。 #4 アイドルの星 #119

音楽特集～ＪＫ２１ うきうき！ＭＩＸガール #4 小中高一貫　ももえび学園 #1

ＲＱ奮闘記 #22 オンナノコノライブ #16 NaturalVoice～８１ルーム #16 美少女時計 #2

うきうき！ＭＩＸガール #4

ピグ☆1＃１ 美声文庫 #2

ヤンガンＴＶ #7 ｗｋｔｋ中野腐女シスターズ #7

特写！小泉麻耶

100人アイドル！グラドルアスリート #1 召しませランジェリー #11

GirlsNews～アイドル #7 NaturalVoice～８１ルーム #16

アニコスっちゃお #10 森田涼花と滝口ミラのホップクLOVE
#7

森田涼花と滝口ミラのホップクLOVE
#7

Pigooジェニックin南国 #2

GirlsNews～ＲＱ #4 イベキャン #10

ピグニック #2 ＳＫＥ４８学園 #10 Pigooジェニックのお願い #2 ルーリーうめ子のなんでもやります
課？？？ #2

新・美少女図鑑 #82 アイドル“独断と偏見”情報局 #82

アイドルの星 #119 プレミアムグラビア #7 特写！小泉麻耶 高倉文紀・日向千歩のGirlsNewsアクト
レス #4

みどころPigoo #2 みどころPigoo #2 みどころPigoo #2 みどころPigoo #2 みどころPigoo #2 Pigooジェニックin南国 #2

THEポッシボー　あっきゃんの部屋 #28 グラドルアスリート #3 召しませランジェリー #11

声優都内観光～マル福ツアーズ #16 ガールズソングセレクション #16 ウチいく #9 アイドル“独断と偏見”情報局 #82 ヤンガンＴＶ #8 特写！小泉麻耶

GirlsNews～アイドル #8 GIRLS POP NEXT 2nd. GirlsNews～声優 #4 高倉文紀・日向千歩のGirlsNewsアクト
レス #4

GirlsNews～ガールズポップ #4 ヴィーナスフェスタ。 #4

ホテルＹＧＡ #7 美声文庫 #2 Pigooジェニックin南国 #2 アニコスっちゃお #3 体育の時間　Ｐａｒｔ２ #10

うきうき！ＭＩＸガール #4 小中高一貫　ももえび学園 #1 ｗｋｔｋ中野腐女シスターズ #7 音楽特集～ＪＫ２１ プレミアムグラビア #8

アイドルの星 #119 プレミアムグラビア #8 特写！小泉麻耶 GirlsNews～アイドル #7

体育の時間　Ｐａｒｔ２ #10 激写Ｘ　町田恵 メガネとニーソックスにおける相乗効果
の研究

声優都内観光～マル福ツアーズ #16 ガールズソングセレクション #16 ウチいく #9 アイドル“独断と偏見”情報局 #82

激写Ｘ　町田恵 オンナノコノライブ #16

GIRLS POP NEXT 2nd.

THEポッシボー　あっきゃんの部屋 #28 グラドルアスリート #3 召しませランジェリー #11

激写　川崎乃亜

美少女時計 #2

オンナノコノライブ #16着エロＮＥＸ #10 【特番】たかはし智秋 激写　川崎乃亜 メガネとニーソックスにおける相乗効果
の研究


